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Το σύμπαν της σοφίας του Βούδα

Ο Τριμερής Κανόνας
(Tipiṭaka)

Ο Κανόνας των Ομιλιών (Sutta Piṭaka)
5. Η συλλογή των μικρών κειμένων (5. Khuddaka Nikāya)

02. H διδασκαλία σε στίχους (02. Dhammapadapāḷi)

8. Το κεφάλαιο για τις χιλιάδες (8. Sahassavaggo)
[Dhp 100-115, PTS 16-17]
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Τιμή στον Ευλογημένο, τον Άξιο, τον Πλήρως Αυτοφωτισμένο

5. Η συλλογή των μικρών κειμένων

02. H διδασκαλία σε στίχους

8. Το κεφάλαιο για τις χιλιάδες
Ακόμα κι αν χίλιες λέξεις, συνδέονται με ανώφελα εδάφια·
ένα ωφέλιμο εδάφιο είναι καλύτερο, ακούγοντας το οποίο κάποιος ηρεμεί.

Ακόμα κι αν χίλιοι στίχοι, συνδέονται με ανώφελα εδάφια·
ένα εδάφιο στίχου είναι καλύτερο, ακούγοντας το οποίο κάποιος ηρεμεί.

Κι αν κάποιος εκατό στίχους απαγγείλει, συνδεδεμένους με ανώφελα εδάφια·
ένα εδάφιο της Διδασκαλίας είναι καλύτερο, ακούγοντας το οποίο κάποιος
ηρεμεί.

Όποιος χίλιους επί χίλιους, σε μάχη ανθρώπους νικήσει·
αλλά έναν νικήσει, τον εαυτό του, αυτός πράγματι είναι ο ανώτατος νικητής
της μάχης.

Η νίκη επί του εαυτού πράγματι είναι καλύτερη, από αυτή την υπόλοιπη γενιά·
σε ένα άτομο που έχει δαμάσει τον εαυτό του, που πάντα βαδίζει με
αυτοσυγκράτηση.

Ούτε θεός ούτε γκαντχάμπα, ούτε Μάρα μαζί με τον Βράχμα·
θα μπορούσε να κάνει τη νίκη ήττα, ενός τέτοιου είδους όντος.

Μήνα με τον μήνα με χίλια, όποιος θυσιάζει για εκατό χρόνια·
κι έναν με αναπτυγμένο εαυτό, ακόμη και για μια στιγμή τιμήσει·
αυτή η τιμή είναι καλύτερη, από ό,τι εκατό χρόνια προσφορά.

Κι αυτός που εκατό χρόνια, το πλάσμα, περιποιείται τη φωτιά στο δάσος·
κι έναν με αναπτυγμένο εαυτό, ακόμη και για μια στιγμή τιμήσει·
αυτή η τιμή είναι καλύτερη, από ό,τι εκατό χρόνια προσφορά.

Οποιαδήποτε θυσία ή προσφορά στον κόσμο, για ένα χρόνο θα πρόσφερε αυτός
που επιθυμεί αξιέπαινη πράξη·
όλο αυτό δεν φτάνει ούτε το ένα τέταρτο, η απόδοση σεβασμού σε αυτούς που
πορεύονται ευθέως είναι καλύτερη.

Σε αυτόν που έχει τη συνήθεια να αποδίδει σεβασμό, που πάντα τιμά τους
μεγαλύτερους·
τέσσερα φαινόμενα αυξάνονται, ζωή, ομορφιά, ευτυχία και δύναμη.

Κι αυτός που εκατό χρόνια ζει, ανήθικος, μη αυτοσυγκεντρωμένος·
μια μέρα ζωής είναι καλύτερη, του ηθικού διαλογιστή.
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Κι αυτός που εκατό χρόνια ζει, άσοφος, μη αυτοσυγκεντρωμένος·
μια μέρα ζωής είναι καλύτερη, του σοφού διαλογιστή.

Κι αυτός που εκατό χρόνια ζει, οκνηρός, με μικρή ενεργητικότητα·
μια μέρα ζωής είναι καλύτερη, αυτού που αναπτύσσει σταθερή
ενεργητικότητα.

Κι αυτός που εκατό χρόνια ζει, μη βλέποντας την έγερση και την παρακμή·
μια μέρα ζωής είναι καλύτερη, αυτού που βλέπει την έγερση και την παρακμή.

Κι αυτός που εκατό χρόνια ζει, μη βλέποντας την αθάνατη κατάσταση·
μια μέρα ζωής είναι καλύτερη, αυτού που βλέπει την αθάνατη κατάσταση.

Κι αυτός που εκατό χρόνια ζει, μη βλέποντας την ύψιστη Διδασκαλία·
μια μέρα ζωής είναι καλύτερη, αυτού που βλέπει την ύψιστη Διδασκαλία.

Τέλος του κεφαλαίου της χιλιάδας, όγδοο.
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